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しています 有の QRコ ー トをすみ込んてく

ださいね
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いつから だれが どうやつて今に伝わる

例
∝ しょうか? そして変わっていったのでしょうか ?
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『風習』 r言茉J「道』 ―などなど.

「ら、一んJ「へえ」「ほお」
「

Jら あ ′′」

■問1合 わせ 本のご予イiよ

嚢東口 ,瓦  1`074,4● 226S

こんな声がⅢ れヽる『寄り道、道草』いつばいの [史講座です
古代から現代 時間と空間  案内人と一綺に[史ツアーに多llしてみませんか
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6月  教菫 講座 スポーツ大会等の予定
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里道ウ||―キング

町,1対抗あいとう

iせ 0-ス
ソフ トボール大会 (前天中止 ,

所

奎東 iし コース

お くのの運動公薗グラウ

,日 (火

'   
ハープボールヨガ あたまいさいき青読数室 愛棄 ● ミュ=テ ィセ ンター

0日 (金 , リトミッウ敬奎0 星空薇察 (■ 皇 , 愛東コミュ=テ ィセンター

'日
(■ ) 星空観察 (土 星 , 憂東コミュニティセン

'一03(■ ) うたごえひろば① 愛栞コミュニティセン
'一iO日 (火 ,  |くる0^(,ヽキ

`t,,,力
)'00～

`∞
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1,日
`金

)
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■ '  |:::ili:;i嘗 :|:][:l][会
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,′

お くのの連動公回フッ トサル場

,

`
日 〈水 ) 写真を楽しむ教疫② 壺栞コミユニティセン
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'0日
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21日 (■

'

ほかほかバジエ房① あいとうふくしモール内こむぎ

22日 (日
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いとうスポーックラブ杯ピーチポール大会 おくのの運動公園体育館

②
,最 続 回
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講座②

愛東コミュ=テ ィセンター

愛東コミュ=テ ィセン,一
おくのの道動公固体書館

鸞栞コミユ■テイセンター
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あいとう0●所だより

曜 康診査健 診)検診を

薔から秋にか ,て は健診 検診の季節です

「健診 Jま し演病やlを 卒中などの原□となる生活

習慣病の予防や早期発見を目的としており i検

診J,癌 (がん)など病気の早期発見を目的として

お,ます

● 対象と|● る年齢

ビ 受診方法 (集回 1個 ,医療機関か )

,予約の必要性の有無

C内 容

0自 己負担金などが健診 検診の種類によつて

異なるので 配布される健康ガイドブッウを姜照

してください

要東支所での集団側診 検じの日程は0/4(水 )

0/0(本 ),1/20(ホ ,です わからないことがあ

れば 湖東保健セン,―までお問い合わせください

☆あいとう診療所 奮0749-46-8030

3

IP0505‐801 8030


