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す 」111で すね !

百済寺本町の梶賀兄妹が同時受賞

されま した。
これか らもがんばって くださいね。
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中学校の部 最優秀賞

兄 :梶賀彬仁 さん

小学校の部 優秀賞

妹 :梶賀彩心 さん

自治会長とまちづくり委員が含同研修

12り 11411(1)、 7J2回 iち づ くり委lコリ修会が曖 束コ ミュニテ ィセ ンターで ‖]||さ れ

治会長ゃ まちづ くり委it4 5名 が防災に強いまちづ くりについて研修 され ました

このイJF修 会は、昨年 より取 り利lま れているイリ「修で、は じめに「1治連 合会 |「 務キサより、現在 ま

でのJkり 利[み 説 |り 1と 、 今イ:は
ll・ に台風 18け の襲来に 1ろ  1■ り|1午 報 | での各

′
イ)会 の女」「ざア

ンケー ト結果や受 にlL κの災1「 状 7Lを ′′テゴ〔によ り1誠[り lが あ り 上した その後、昨年力ヽ 叱,ご 指導

いただいている、滋賀りlt立 ソごI環境r学 部佐 々本和之 :|1師 が、今 日は学会参り川の 月係か くっ東京

よ リスカイフ 継 こ付F修 テーマでル,ろ 「災害に強い地域づ くりをだ)さ してJに ついて ,Lり 1を い

ただき、 l_に 滋賀りt職 itか ら水害や 上砂災1「 についての ″[り を受け 上した

ま とめ と して、141々 本 F出 由iか らは、「

分で '分 の 命を守 るJ人 り」さか ら 水害・

:1/災 li手
への

′
治 会

'1位
での 1収 り利 み の

必 要IJ:|の お 話 をいただ き 上した

ガl会 にあた り、  7台連 会 ltか ら、 本 |

学 んだ 1知 デtJを 1理 解 Jし 「行口JJヘ
と′1か してい くこ とυ)人 りJさ をおい頁い さ

れ 終 了しま した



日産 自動車は、全国の道 の駅の中で、各都

道府県に 1か所の道の駅 に、電気 自動車 「リ

ーフ」 1台 、 リーフのバ ッテ リーか ら電力を

供給す るシステ ム 「EVパ ワーステー シ ョ

ン」 1基 を 1セ ッ トとして、全国 47か所 に

無償提供す ると、 9月 の初めに東近江市の方
へ案内が来ま した。菜の花プロジェク トなど

環境に取 り組 んでいる愛東地区で もあ り、道

の駅 に も電気 自動車で来訪 され るお客 さん

も年々増 えてきてお り、真 つ先に応募す るこ

とに しま した。選定基準 としては、地域振興

及び利用者サービスの向上などに関して、日頃より積極的に取 り組んでいること。また、

防災拠点として活用できることが条件です。お陰様で滋賀県では唯一、「あいとうマーガ

レットステーション」が選ばれました。

そして 12月 13日 に記念式典があり、日産プ リンス滋賀 (株 )か ら東近江市に記念キ

ーが手渡されました。                            i
今後は、低炭素化の社会実現や温暖化防止

な ど工 ■の PRに生か したい と思います。ま

た、EVパ ワーステーシ ョンは一般の駐車場

に設置 してあ りますので、電気 自動車で来訪

された方 に当分の間、無料で充電 していただ

こ うと考えています。また、リー フのバ ッテ

リーか らは、一般家庭の 2日 分の電気が供給

できるそ うで、災害時の電源 として活用、イ

ベ ン ト時の電源 として も活用できれ ば と思

います。

小 椋 市長 もス ター ト式 で 充 Fヒ を試 され ま した

は体育館へ避難 しま した。

森谷所長の迫真の演技 に、

先生たちが犯人 (役 )を取り押さえ

12月 12日 、愛別小学校で防犯訓練が行われま した。

同校では初の試みです。旭川東警察署愛別駐在所の森谷署

長が犯人役となり武器を振

り回しながら校内へ侵入す

ると、先生たちが数人がか

りで、さすまたや椅子を使

つて取り押さえ、児童たち

先生方も真実」に取 り組んでいま した。
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▲八 日市地 区妙 法寺 町 の 勧請 吊▲青山OJの勧請吊取 l_n付 けのようす

今 月 の お 買 い 得 券
必ず割引券を切り取つてご持参ください

1鰤 円以上の方に

アイランドカード
21000円 分のポイント
をプレゼント! !

1鰤円以上の方に

アイランドカード
2,000円 分のポイント
をプレゼント!!

まち協は地元の商店を応援します I【広告募集中 :】
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あいとうコミュニティセンターのプログを発信中です

愛東地区内の出来事のお矢□らせや風景を紹介 します。

下記の記事は過去に発信 した内容をア レンジして載せ

ています。

平 成 25年 12月 2 2 日

お 昼 か ら「ハ ン ドメイ ド皮細 li l片 ‖

`Jを開催 しま した ,  牛 lliを イン料 に使 つ

て の 作 品 は 、 また 、辻 った趣 の あ る 1)

の に仕 iが りま した。

受 束診療りT前 の メイ ン道『各は「あい と
う花付]道 Jと して 四 季」,i々 の イビが 睫き
ヒす が 、イドυ)イとのバ ン ジー  ビオ ラυ)

ril1 800本 が 、 まち協の役 員の Tに
よってlFiえ られ ま した

′

II｀ 1■ |'111

木は逃げられないから
112 241

平成 26年 1月 8日
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あいこう要能発表会

十一ク|レ

中学

ピ|

「
~曇

百
‐・ U昏i三百負百U尭壽IttLUこそUi3Ui~1

1健康な体は、バランスのこれた食事からとしヽいます。  |

1結言属早          
「学校絶食

       |
1_ _ _ _ _ _                       _ _ _ ― ― ―                  」

「日本一」と呼ばれる

北海道置戸町の学校

給■を作り上此 管理

栄姜士の著者が1食を

通じて伝えたい思いと、

子どもの味覚を育てる

結食の7」 みつを 1冊
に。結負名物劇レーか

ら作る「カレー」を世」嗅

べてみたいです。

「日本一の結食」

佐々木 十美・著

2013年 学研バブリッシング

卜
il,I:11)

愛東初来諦 ′

惚れてしきう歌声
です。
お見逃しなく′

1954年 10月 28日 生 まれ

宮崎 県高 千 穂 町 出身

作詞 作 曲 家 &シンガーソングライター

◆1973年 、ライブハウスのトランペッターでステージデビュー。1975

年、歌手を目指し某有名作曲家の間を叩く。イベントやクラブ歌手

を経て、1999年 、韓国で活躍するバンドリーダーから、熱烈な支持

を受け韓国流行歌をカバー。その後、音楽関係に携わる中、一月1

企業にも就職し団塊世代のサラリーマンを経験。現在 は、愛知県

に拠点を置き、音楽スクールや会社経営の傍ら、作詞 作曲家と

しても活躍する、異才を放つシンガーソングライター。

コーラス

:ユ峯裏 興ゝτ裏 ゝ
′

草近江市は給責tン ターが完備され、市立の

幼推回、小 ,中学校で温かヽヽ給責が食べられる

ようになりました。市内校回の結責の様子や食

育0取 り組みなどをパネルで紹介する展テを開

催予定です.ぜひお越し{ださい.

あなたJD思い出の結

貴のメニューは何 です

・J7昭和 30・ 40年

代酬餞ミと再現レシピ

が掲載さllて います.

当時の味をあじわつて

みて1ましいヽ ?

「なつか しの給食」

アユベクト編集部 編 2□ 00年 アスベクト

お問 い合わ せ・ お 申込 み は・ ・・

愛 東 図書 食宮 TE[0749-46-2266 1P0505-801-2266
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☆どなたでも、その 日でも参 加 できる温

かい雰 囲気の講座です。講 座 といっても

大きな声で楽 しく歌 を唄 い、休 憩 には手

作 りのお菓 子 とお茶 を頂 き、仲 間と楽 し

い時 間を過 ごせる90分です。寒 い時期

には、暖 かいお部屋で楽 しく愉快 な時間

を楽 しみにお越 しください。

υお菓子 付き (お 1人 400円 )υ

★小さな子 どもさんも一緒 に交えなが

ら、コネコネしたり形成して色んなパンを

仕上げます。昼食はできたてのほかほか

バンとスープ、サラダなど和やかな中で
,

ランチを頂いてます。ちよつとした地域の

女子会。情報交換も盛んに行われてい

ます。毎回人気のある講座です。2月 4

日で最終です。

kるく″ ク
おうちて不昇[ ‐ ~′  F.1ぃ ただきました
読みたい本があれはどぅぞご活用下さい,

1冊30円 でお静ち帰りいただけます。
事務所にお声がけ下

'い
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★家で眠つていて、もう読まなくなった本をコミュニテ

ィセンターまでお寄せいただき必要な方にもう一度読

んでいただく本のリサイクル『くるくるブック』コーナー

を設置 しています。お1人 何冊でも結構です。単行

本、文庫本、絵本など。大型の本、百科事典はご遠

慮させていただきます。ご了承ください。



2 月 愛東地区の主な行事予定

実 施 日 行 事 名 場 所

1日 (土 ) ほかほかバンエ房④ ら、くしモール内こむぎ

2 日 (日 ) 体のアンチエイジング② 愛東 コ ミュニテ ィセ ンター

4日 (火 ) ほかほかパンエ房 (火 B)④ あ、くしモール内こむぎ

7日 (金 ) リトミック教室⑤ 愛東 コ ミュンテ ィセ ンター

10日 (月 ) うたごえ広場 愛東 コ ミュニテ ィセンター

14日 (金 ) リトミック教室⑥ 愛東 コ ミュニテ ィセ ンター

18日 (火 ) エプロン講座④最終回
愛東 コ ミュニテ ィセ ンター

調理室

19日 (水 ) パソコン裏ワザ講座② 愛東 コ ミュニテ ィセ ンター

22日 (土 ) 自治会長会 愛東 コミュニテ ィセ ンター

23日 (日 ) あいとう芸能発表会 愛東 コミュニテ ィセ ンター

ユ よ

`

☆ 編 記 ☆

|あ なた は何 のた y)に 生 きて い るのか 、 i分
以 勾に 出:い て くだ さい  十せ にな るた め に生 き

るJと いつた11象 的 ことではだ めです よ・

こん 4oこ とを投 (ず か け らオしる F什 7J〔 会が あ り

!I(の 引 〔は 、 ち につ と思 い
｀
%た る こ とが浮 かぶ

のです が 、 い ざ lFき ||す と、「出山「の 方が ,Lrさ
れ た にうに 、 1)の す ご く|1象 的 な こ とにな つて

しまい 、 /■ 力ヽ オ|か 文
′
卜(こ ′rり ま l「 /レ  ‖十1月 が迫

っ であせ って くる と余言卜に あわ てて 、ホ占ムサ「Fけ

ず じまいで した
「llの た め に ′:き る 」「何 の た y)に 生 き て い

It源 的 な‖‖いに ギブア ッフ した瞬 間で し

「
|卜 師の教 えは 「llの ため|`生 きているか、そ

れ をハ ッキ リ||っ て こそ、 どんな困難 t,屯 |‖ (で

きるJと い うことで した

1ナ っこ う1 分では思いをオ|っ て毎 日を Jiき て

いろ つ́もりでJ~が 、 tヽ ざと 0ヽ うときに
′
|う)の 思

いを||せ ない ことに1ljけ な く感 した と 可‖もに感

じ よした  これか らで t,ハ /キ リITえ ろ何かを
つかめる 日々を送 りたい と思い llす が、それ は

格 )Tの 女 く 足 ドJに あると||:じ J末 求 したい と

思い ます
.

(1111こ )

癬 盤 癬 癬 轟 鵜 ■糞嗚寵お

・
J

ま し

あいとうB壼所だより

感染性胃腸炎が流行つています !

ノロウイル スや ロタウイル スな どが原因
で、嘔日:や ドllを きたす 「感染性 胃月易炎 J

が J木 中で流行 っています。
乳幻」児や 高齢者な ど体力の弱い方は、月サ[水
症 をllLこ し重り1:化 す ること t)あ ります
り1:状 が強 く水分や食事が摂れ ない場 合は、
Lめ に医療機関を受診す ることが大りJで

J~_

感 4LIJ:胃 腸炎を予坊す るには、 卜I己 のこと
を行い ましょう。

調理する際にはできるだけ加熱する
「手洗い」「うがい」「マスク」をしつかりする
患者の便や吐物の扱いに注意する(塩素
系消毒液で消毒する)

ご質 IIの ある llは 、あい と う診療 |,Fま でお |‖ い

合わせ くだ さい .

☆あいとう診療所

①
②
③


